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ZROPRO
Le ZROB PRO est un Air Bike spécialement conçu pour l’exercice cardiovasculaire. Il vous permet de 
travailler votre résistance de manière globale en pédalant et en bougeant vos bras ensemble. 
 
ZRO Impact : le pédalage et les mouvements des bras s’effectuent sans impact sur nos articulations, ce 
qui rend l’Air Bike idéal pour le travail cardiovasculaire quelle que soit la condition physique de l’athlète. 

HIITZROPRO



HIITZROPRO

DIMENSIONS
127,7 x 71,2 x 133 cm 
 
POIDS NET 
63,3 kg 
 
POIDS MAXIMAL DE L’UTILISATEUR 
150 kg 
 
LECTURE DE LA FRÉQUENCE CARDIAQUE 
Télémétrie (compatible avec la ceinture 
cardiaque Polar).  
 
SELLE 
Selle en mousse PU. 
 
PÉDALES 
Pédales en alliage d’aluminium à double face. 
 
POIGNÉES 
Guidon ergonomique avec poignées en mousse. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INTENSITÉ 
Perfectionnisme.  
 
CONFORT ET EXTRAS 
Porte-bouteilles.  
 
ESPACE DE TRAVAIL 
Train de roulement.  
 
FONCTIONS DE LA CONSOLE 
Temps, vitesse/vitesse moyenne, calories/moyennes 
calories, distance, RPM/vitesse moyenne, watts/
moyennes watts, fréquence cardiaque/moyenne 
fréquence cardiaque.  
 
Cette console numérique dispose de diverses 
fonctions, 3 modes cibles, 2 modes clignotants, 
système de surveillance de la fréquence 
cardiaque, et peut connecter WAHOO et d’autres 
applications tierces pour gérer scientifiquement les 
informations sportives.


